WW - Leo 10 commandements

[ 4 ’ ) sommes une - on se serre les coudes

; Parents, cavaliers, coaches, poneys/chevaux

les autres et fairplay Team SpriT

- Les accompagnateurs : parents, amis, coéquipiers, cavaliers du concours, coach,
bénévoles et officiels de concours mn
- Jaccepte mon résultat de concours et reste uni a

Préparer son la veille

- tapis, guétres, embouchures, enrénements, bandes de repos +
gel/argile, selle, sac de concours, veste, bombe etc...

- charger le camion la veille (seaux, granules, doseur, foin, orge)

Respecter les

heure rendez-vous et départ (heure de départ = heure ou le camion doit rouler)

asvi .
-;‘.g(, . heure de reconnaissance des parcours, heure de détente

- heure de rangement

(Ia veille, le jour du concours)

- Soins des pieds et pansage la veille et le jour méme y compris le soir + les pions

- Vérificaon du bon état de mon cheval (plaies existantes ou nouvelles blessures
éventuelles)

- Poser correctement les bandes de repos + gel ou argile selon
équidé et/ou discipline

- Rester aupres de mon cheval sur toute la durée du concours et |
velller a ce qu’il ait a boire, et alimenté en granulés et foin

- Le marcher dans la journée hors épreuve

- Ne pas le laisser dehors sans surveillance ou dans le froid ou sous la pluie
(couvertures)

du camion et matériel de tous en rentrant de concours

- Vider, ranger et balayer la sellerie du camion + Ranger sellerie du club (étriers,
étrivieres, tapis / amortisseur, gogue)

- Balayer les crottins a 'arriere pour que ce soit propre

- Remettre rout le matériel du club en place méme si j’utilise du matériel personnel




Tout cavalier mineur doit étre accompagné en concours d un parent (ils sont un aide précieux
quand 1l faut enchainer les épreuves et prendre soin des enfants - ravitaillements alimentaire et
boisson- et également se faire rouspéter des fois ...).

Chaque cavalier reste sous la responsabilité de ses parents.

a ne jamais oublier : liste non exhaustive

- Couvre rein

- Couverture pluie et chaude

- Bandes repos et flanelles .....

- Serviette pour essuyer membres et corps parfois
- Guétres de transport

- Licol personnel etc

Nous vous les confions, prenez soins d’eux ils doivent aussi étre en forme pour la semaine pour
le plaisir d’autres cavaliers et d’autres disciplines.

Aucun équidé ne vous ait forcément attribué, nous pouvons étre amenés tout au long de la saison
a vous faire tourner sur des poneys différents.

Respect d’une hygiene de vie

- Etre en forme (manger et dormir)
- Faire ses devoirs avant si possible
- Prévenir d’'un probleme de santé éventuel (méme le jour J)

Nous faisons de la mais nous devons (nous = cavalier,
coach, parent, poney/cheval)

Vous devez avoir de la discipline dans laquelle vous tournez.

Alors c’est parti pour Ia saison !!!!




